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Hepena: 1 O e e bl
AeHb 1: NoHe Ae IbHUK [
[Mpuem nuuiu Haumenosanue onwoa  |Macca nopyuu TTuwesnle genjecmsa Ul
| 5 | & |
3aBTpaK
[1)10B U3 KypULibI 240 17,49 22,07 40,6 391,6
Yaii ¢ caxapom 200 1 0,2 19,8 86
baron Borarsipckuii ¢ MUKPOHYTD. 30 2,6 0,6 13,8 69
HToro 3a 3aBTpaK 470 21,09 22,87 74,2 546,6
20,21%
Hepena: 1
[IeHb 2: BTOPHHUK I
Ipuem nuuwu Haumenosanue omooa Macca nopyuu Iuwesoie geuiecmsa a1
b - ) y
3aBTpaKk
Kama mosiouHas J{py»x0a ¢ Macjl.CJIMBOYH. 200/5 10,6 18 25 265,00
MacJj10 CAMBOYHOE MOPLIMOHHO 10 0,1 7.2 0,09 65,72
Chbip MOPIUHOHHO 10 2,32 2,95 0 47
Yaii ¢ caxapom 200 1 0,2 19,8 86
Baron BoraTbIpCKuii ¢ MUKPOHYTP. 40 2,6 0,6 13,8 69
Wroro 3a 3aBTpaK 465 16,62 28,95 58,69 532,72
23,66%
Hepens: 1
AeHb 3: cpeaa
Ilpuem nuwu naumeHosanue onwoa  |Macca nopyuu ITuwesvie seujecmsa ]
TR e
3aBTpaK
OmJier HaTypajibHblii 110 13,24 15,07 2,3 324,39
S16710K0 CBEXKEe 120 0,6 0,4 9,7 47
Yaii ¢ caxapoM 200 1 0,2 19,8 86
Bbaron boraTblpckuii ¢ MUKPOHYTP. 30 2,6 0,6 13,8 69
Hroro 3a 3aBTpPaK 460 17,44 16,27 45,6 526,39
24,11%
HepenAa: 1 ‘
neHb 4: versepr
Ipuem nuwgu naumenosanue 6m0oa  |Macca nopyuu Muwesvie sewjecmea 1]
%1 B ¥
3aBTpaK
KoTsiera KypuHasi ¢ COycoM Kp.OCHOBHbIM 90 11,76 11,02 13,40 199,00
MakapOHHbI€ W3/IeIHs OTBApHbIC 180 2,26 0,87 38,30 191,00
Yait ¢ caxapoMm, JTMMOHOM 200 1 0,2 19,8 86
Baron borarbipckuii ¢ MUKPOHYTP. 30 2,6 0,8 13,8 69
Hroro 3a 3aBTPaK 500 17,62 12,89 85,3 545
21,28%
Hegena: 1
AeHb 5: nATHUMUA |
TMpuem nuugu HAUMeHosanue omooa  |Macca nopyuu IHuwesvle seujecmsd el
B | X y
{3aBTPaK
Kaima MOJIO4Hast pUcoBasi ¢ Macl.CIMBOYH. 200/5 10,8 18,3 15,6 265,00
Macio caIuBO4YHOE 10 0,1 9.2 0,09 65,72
Baron boraTbIpckuii ¢ MUKPOHYTP. 40 1,95 0,6 13,8 69
Chip MOPLHOHHbBIA 10 232 2,95 0 47
Uaii ¢ caxapom 200 1 0,2 19,8 86
Hroro 3a 3aBTpaK 465 16,17 29,25 49,29 532,72
23,94%




Hepaena: 2
[eHb 6: NoHe e IbHUK

| I

IHpuem nuwu naumenosanue onooa Macca nopyuu IMuweevie seujecmsa ol
¥ | R ]| ¥
3aBTpaK
BUTOYKHA MSICHBIE C COYCOM KpacHbIM OCHOBHBIM 100 8.8 10,2 9.8 172
Kaiua rpeuHeBas pacchinyaras 150 8,69 6,3 394 245
Yaii ¢ caxapom £200 1 0,2 19,8 86
baton borareipckuii ¢ MUKPOHYTP. 30 2,6 0,6 13,8 69
HUroro 3a 3aBTpPaK 480 21,09 17.3 82,8 572
23,06%
Heaena: 2
[eHb 7: BTOPHUK l I
Ilpuem nuwiu HaumMeHosanue onooa Macca nopuuu ITuwegsle eewiecmsa 210
B 5 ok ] ¥
3aBTpaK
Kaina MoJiouHasi picoBas ¢ MacjioM CJIMBOYHbIM 200/5 4,2 7,6 30,2 206,40
Slito oTBapHOe 1/40 5,1 4,6 0,3 63
Yaii ¢ caxapoM 200 1 0,2 19,8 86
baron borarbipckuii ¢ MUKPOHYTD. 30 2,6 0,6 13,8 69
Hroro 3a 3aBTpak 475 12,9 13 64,1 424,4
28,10%
Heaena: 2 {
neHb 8: cpena I l
Ipuem nuwu Haumenosanue onrwoa Macca nopyuu IMuwesole sewiecmsa 17
e weal
3aBTpaK
3arekaHka TBOPOXKHAs ¢ TOBUUIOM 130/20 14,9 17,6 41,5 342
Yaii ¢ caxapoMm 200 1 0,2 19,8 86
baton BoraTblpckuil ¢ MUKpPOHYTP. 50 4,3 1 23 115
Hroro 3a 3aBTpaK 400 20,2 18,8 84,3 543
25,32%
Hepens: 2
OeHb 9: yetsepr
Ipuem nuwu Haumenosanue onooa Macca nopyuu Huwesnle sewiecmsa a1
> L % | ¥
3aBTpaK
Tedrenu KypuHbIE C COYCOM KP.OCHOBHbLIM 90 9,90 15,10 8,80 186,00
['opoxoBoe Mope 150 9,60 2,80 29,60 227,00
Yaii ¢ caxapoM 200 1 0,2 19,8 86
baton borarbipckuii ¢ MUKPOHYTP. 30 2,6 0,6 13,8 69
Hroro 3a 3aBTpaKk 480 23,1 18,7 72 568
24,74%
Hepena: 2
aeHb 10: nATHMUa | l
Ilpuem nuwu Haumenosanue onooa Macca nopyuu Tuwesvie senjecmea a1
T R
3aBTpaK
Kypuia nopLuoHHas ¢ COyCOM OCHOBHBIM 90 13,90 16,20 14,90 206,00
MakapoHHbI€ W3JeJ/1isl OTBAPHbBIE 150 2,26 2,80 38,30 191,00
Yaii ¢ caxapom 200 1 0,2 19,8 86
Baron Borarbipckuii ¢ MUKPOHYTP. 40 1,95 0,6 13,8 69
{
HToro 3a 3aBTPaK 480 19,11 19,8 86,8 552
22.97%
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